
聖公會偉倫小學 

2025 至 2026 年度 

「一筆過家長教育津貼」家長教育課程（表列） 

1. 家長茶座及家長講座 

項目 活動主題或內容 所屬目標及範疇 形式 預算月份 對象 預算受惠

人數 

預算費用  備註 

1.1    

09:30-11:30（每節兩小時，共三

節，6小時） 

6A 品格教育：Acceptance（接納）、

Appreciation（讚賞）、Affection

（關愛）、Availability（時間）、

Accountability( 責 任 ） 和

Authority（權威）等六個正向教

育原則。 

家長把以上家庭教育原則，應用

在日常與孩子相處環境中，有助

掌握平衡愛和管教，建立良好關

係，培養積極正向的孩子。 

範疇一： 

認識兒童發展 

 

範疇二： 

促進兒童健康愉

快及均衡發展 

1.1「與校長斟一

斟」 

1.208:30-09:00 

1.3家長工作坊

09:00-11:00，

兩節，4小時 

2025 年 11

月 11 日、

18 日.26

日(星期二

/三) 

家長 50 $13,500  

1.2 AI「SMART」上網攻略 

 AI 電腦的迷思 

 運用 AI 及遊戲化學習提升

學生學與教的能力 

 資訊素養、網絡世界及親子

關係 

範疇二： 

促進兒童健康、

愉快及均衡發展 

 

家長茶座 08:30-

09:00 

1.4家長工作坊

09:00-11:00 

一節，2小時 

12 月/1 月 家長  /  

 

 

 



2. 家長工作坊/親子活動/電影欣賞分享會 

項目 活動主題或內容 所屬目標及範疇 形式 預算月份 對象 預算受

惠人數 

預算費用  備註 

2.1 建立孩子安全感/安穩

孩子心(4Rs) 

 Rest 休息 

 Relaxation 放鬆 

 Relationship  人

際關係 

 Resilience  抗逆

力 

範疇三： 

促進家庭身心健

康 

 

《敞開心扉.電影欣賞分享

會》 

1.對象： 

一至六年級家長及學生 

2. 欣賞微電影（約 40 分

鐘）、講解及帶領會眾分享 

1 月/6 月活

動週 

 

家長

及 

學生 

150 $15,000 

 

 

 

余德淳博士 

 

余德淳訓練

機構有限公

司 校園親子

電影分享 

2.21 「有您同伴，敢於挑

戰」 

 親子抱石/攀石/直

立板 

或 

 講座暨親子日營 

範疇三： 

促進家庭身心健

康 

 

親子活動 

約 2小時 

5/6 月 家長

及 

學生 

 

 

52 

 

 

120 

$16,000  

2.3 正向教育工作坊(進階

版本) 

範疇二： 

促進兒童健康、

愉快及均衡的發

展 

範疇三： 

促進家庭身心健

康 

 

    $44000 陳寶安博士 

(Dr Ella) 

       合共：$88500  

 


