
一年級 冠軍 1C 李晞琳

童詩創作: 《我的健康超人》

水果超人就是我，

身上都是有益的水果，

歡迎每天飯後來找我，

在我身上取水果，

保持健康笑呵呵!



一年級 亞軍 1A 丘皓廷

我的健康超人

健健康康小超人，早睡早起不頭暈；

每餐進食要定時；蔬果肉類要均衡；

個人衛生常留神，天天運動定持恆；

病毒入侵不可能，成為超人皆可行。



一年級 季 軍 1A 葉曉蔚

我的健康超人

健康超人很健康，

勤於清潔不骯髒，

飲食均衡體魄壯，

每天跑步愛流汗，

只要跟他一起做，

對抗病毒樂安康。


